
自己PRたなおろしシート 

 

経験 スキル 貢献 

これまでやってきたこと 持っている知識、出来ることなど 今後の展望、どうしていきたいか 

   



抜き出しシート 

 

経験 スキル 貢献 

企業が必要としている経験 企業が求めている知識、技術、能力 企業が求める人物像 

   


